SVETOVY DEN BOJA PROTI HIV/AIDS NA SPS V BARDEJOVE

1. december — Svetovy der boja proti AIDS aj na naSej Skole nezostal bez povSimnutia.

TyZden pred spomenutym driom Ziacky 4. D triedy pripravili patavi nastenku, ktora
¢ervenymi stuzkami pripominala, Ze:

¢ervené stuzky st symbolom boja proti chorobe AIDS,

¢ervené stuzky st symbolom 1. decembra — Svetového dna boja proti AIDS,

¢ervené stuzky st symbolom a ndzvom celoslovenskej kampane boja proti AIDS, ktoru
s podporou MS SR, kancelarie WHO na Slovensku, Krajského 3kolského tradu v Ziline
organizuje Gymnazium sv. Frantidka v Ziline.




Reagovali sme aj na pozvanie PhDr. Anny Pola¢kovej na tcast na MU v Ziline, no pre
velku vzdialenost obidvoch miest sme sa ospravedinili. Tento den a tyzder sme sa
snazili prezit aktivitami pripominajucimi tento den.

1. decembra dievcata pred pripravenou tematicky zameranou nastenkou vo
vestibule, pri zapalenych svieckach pripinali vSetkym Studentom, pedagégom
a pracovnikom $koly ¢ervené stuzky — symbol nadeje boja proti chorobe AIDS.

Vetci osloveni odpovedali spravne na otazku, aky je dnes der.
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Na tento deri sme pozvali na odbornt prednasku pracovni¢ky z RUVZ — oddelenia
epidemiol6gie pod vedenim MUDr. Zbyriovskej.

Ziaci boli informovani o globalnej pandémii HIV/AIDS, ktora sa stala fudskou,
socialnou a ekonomickou katastrofou s dalekosiahlymi dopadmi na jednotlivcov,
spoloé¢nosti, celé krajiny a v kone¢nom dosledku dnes uZ sa da povedat i celého sveta.
Ziadne iné ochorenie doteraz takym dramatickym spdsobom neupozornilo na
nerovnost v dostupnosti zdravotnickej starostlivosti, ekonomick silu jednotlivych
krajin ako aj na ochranu zakladnych ludskych prav.

V Gvode prednéasky sa venovali otazkam, ¢o je to AIDS. Charakterizovali ho ako
ochorenie fudi, prejavujice sa poruchami imunitného systému, ktoré vedi k smrti
infikovaného ¢loveka.

Co je HIV a ako sa $iri, bolo dalSou nastolenou otazkou. Infekcia HIV sa §iri
epidemicky a je zapricinena virusom ludského imunodeficitu HIV (virus fudskej
imunitnej nedostatoc¢nosti). Virus sa vyskytuje v periférnej krvi, v lymfatickych
uzlinach, kostnej dreni a mozgovom tkanive chorych 0s6b, v materskom mlieku u Zien
po porode prip. v stopovych mnozstvach v slzach a slinach.



Sucasne Studentov informovali o prvych priznakoch infekcie HIV/AIDS, prevenciu
pred nakazou virusom HIV spdsobujucim AIDS, postaveni mladych ludi v pandémii
HIV/AIDS a trvalé Gsilie zamerané na mladych ludi, aby mali dostatok vedomosti

a aby boli schopni sami sa chranit pred touto chorobou.
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Zabery zo sutaze

Zaujimavou castou odbornej prednasky bol workshop zamerany na:
- cesty prenosu HIV,
- lasku, sexualitu a ochranu pred HIV,
- zabranu nechceného tehotenstva, pohlavne prenosné ochorenia HIV,
- sexualita recou tela,
- Zivot s HIV/AIDS.

Tento den sme si pripominali v priebehu celého tyZdna. Dria 3. decembra 2010 na uvedenu
problematiku sa uskutoc¢nila dalSia prednaska.

Mgr. Méria Kravcova

Tel. ¢. 0907 067 271



